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Conexion Hogar-Escuela Los Ninos Comen Bien

Aprovechar al maximo el afno escolar 2023-2024 Ahora que la escuela ha vuelto a la sesion, su hijo
se esta acostumbrando a su nuevo entorno y la
nutricion y el papel que desempeifia en la
optimizacién de su rendimiento puede pasarse por
alto facilmente.

iBienvenido al afio escolar 2023-2024! El nuevo afo escolar brinda
oportunidades para que los padres se asocien con la escuela de sus hijos,
fortalezcan las conexiones entre el hogar y la escuela, maximicen la experiencia
de aprendizaje de sus hijos y ayuden a fomentar el amor por el aprendizaje para
desarrollar aprendices independientes de por vida. ¢Un poco demasiado?
Realmente no tiene que ser una hazafia agotadora.

Aqui hay algunos consejos y sugerencias para mantenerse involucrado y

Ayude a mantener a su hijo funcionando de
manera 6ptima. Reserve tiempo para crear un plan
con su hijo para satisfacer sus necesidades

apoyar la educacion de su hijos: nutricionales y ayudarlo a mantenerse al dia con
» Asegurese de que su hijos asista a la escuela regularmente su apretada agenda. Planificar comidas y
* Mantenga abiertas las lineas de comunicacion con los maestros y la escuela  refrigerios con anticipacion puede parecer
(actualice su nimero de teléfono, correo electrénico y direccion) desalentador para la ocupada familia de hoy, pero
+ Revise las reglas escolares con su hijos hay muchas recetas rapidas y simples que
» Haga preguntas a su hijos sobre su dia y escuche sus respuestas ayudaran a alimentar el cuerpo con opciones
« Practique habilidades de afrontamiento y hable sobre situaciones dificiles nutritivas.
» Lea con su hijos - visite www.fldoe.org/bookofthemonth para sugerencias
« Conviértase en voluntario - visite www.osceolaschools.net/Domain/149 Comience compilando una lista de alimentos que
para registrarse su hijo disfruta, incluidos los superalimentos
saludables. Visite los sitios web a continuacion
Cuando los padres se involucran con la educacién de sus hijos, refuerza la para obtener ideas y obtener el ment de la
importancia de la escuela. Los estudios demuestran que los estudiantes se escuela, crear su cuenta My School Bucks y

desempefian en niveles méas altos y valoran la escuela cuando los padres estan ~ completar una solicitud de comida gratuita /
activos en su vida escolar. Te animamos a mantenerte conectado y aprovechar reducida.

al maximo los 180 dias de aprendizaje. « www.todaysparent.com/recipes/easy-
superfood-recipes/
iTe deseamos un maravilloso afio escolar! « www.osceolaschools.net/Domain/158
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La Escuela Narcoossee Middle es una Escuela Nacional de Demostraciéon AVID. En Narcossee, no solo estamos utilizando el marco AVID
para asegurar que los estudiantes tengan éxito académico, sino que estamos preparando a los lideres del manana a través de
programas que permitiran a los estudiantes adquirir habilidades de liderazgo y desarrollar su propia eficacia. El Proyecto de Liderazgo
de Narcoossee ofrece programas de Embajadores de NCMS, Sociedad Nacional de Honor Juvenil, Latinos en Accion y Gobierno
Estudiantil. La comunidad docente de NCMS utilizara herramientas como el NUEVO programa Paxton-Patterson para involucrar a los
estudiantes en la exploracion de multiples areas de interés. Al ofrecer una variedad de programas practicos que exponen directamente
a los estudiantes a diferentes aspectos del campo profesional de la tecnologia, los estudiantes obtendran habilidades del mundo real
que les serviran a medida que ingresen a la escuela secundaria y mas alla. El orgullo de Narcoossee Middle es real; si tienes la suerte de
convertirte en un "Black Bear', lo experimentaras por ti mismo.
Programas de Seleccion Especializados: Ofrecimientos de Enriquecimiento: Programas CTE:
Liderazgo Battle of the Books Tecnologia Empresarial
Artes Culinarias Olimpiada de Ciencias Biomédica
Jazz Odyssey of the Mind Robética
Gobierno Estudinatil Project Lead the Way

Visite www.osceolaschools.net/ncms para aprender mas sobre nuestra escuela.




